DOPORUCENiIM RODICUM PRED VSTUPEM DO ZAKLADNI SKOLY

Skola klade na dé&ti nové pozadavky, ne? na jaké jsou zvyklé z domaciho nebo
Skolkového prostfedi. Budouci prvnacek se musi ve Skole podvolit casovému
rozvrhu a stanovenému programu, novému kolektivu déti i autorité ucitele.
Musi se prinutit k soustrfedéni, prestoze mu dana Cinnost neni prijemna.

v Vev

v rodiné.

Déti predskolniho véku vénuji ze své mnohostranné aktivity nejvice ¢asu hre,
ktera umoznuje prirozenou formou rozvijet jejich znalosti i dovednosti.

Predkladame Vam nékolik variant cviceni, které muZete bez velkych ndroki na pomicky sami
provddeét. Pri spolecnych cvicenich sami pozndte, kterou z danych oblasti musite se svym
ditétem vénovat zvysenou pozornost.

Zrakové vnimani:

- Vyhledavani pfedmétl v mistnosti, ukryvani véci

- Manipulace se stavebnicemi (sestavit podle navodu)

- Skladani mozaikovych obrazkd, obrazky ze Spejli, koralkd

- Skladani rozstrihanych obrazkd, vyhledavani dvojic stejnych obrazk
- Hledani rozdilG, co patfi a nepatfi do rady

- Spojovani tecek dle dané predlohy

- Nedokreslené obrazky, stinové obrazky

Sluchové vnimani:

- Rozvoj fonetického sluchu (koza nebo kosa?)
- Rytmicka cviceni
- Rozezndvani hlasky na zacatku slova (A jako Alenka)

Rozvoj paméti a pozornosti:

- Pexeso

- Povéz, co chybi, co se zménilo (Kimovy hry)

- Vyfizovani vzkazll, hadani pohadek

- Opakovani slov, vét — ditéti pomalu rfikame nékolikrat po sobé urcity
pocet slov a dité je opakuje ve stejném poradi



Rozvoj mysleni:

Tridéni predmétd podle barev, velikosti, zvuku

- Hledani protiklad(

- Cviceni zobecnovani (kocka, pes, mys — zvifata; banan, jablko — ovoce)
- Cojespravné aco ne

- Resenf situaci

- Hry se slovy

Rozvoj matematickych predstav:
- Pojmy méng, vice, stejné, nejdelsi, nejkratsi...
- Tridit podle velikosti, Sirky
Rozvoj reci a slovni zasoby:
- Pokud ma dité nespravnou vyslovnost intenzivni logopedicka péce

- Rikadla, hadanky, Fikanky s pohybem
- Dodrzovat spravny mluvni vzor (spravna vyslovnost i spravné tempo reci)

Rozvoj motoriky:

- Vystrihovani (prouzky, kolecka, obrazek, prostfihovani)

- Navlékani koralk(, podle vzoru i nahodile

- Cvi¢eni hmatu

- Hry typu Mikado, Blechy

- Grafomotoricka cviceni (drzeni tuzky, uvolfovaci cviky ruky)

Prejeme Vam, aby spolecné stravené chvile s Vasim ditétem byly
radostné, veselé a prinesly Vam vzajemné obohaceni a uspokojeni.



DESATERO DOVEDNOSTI A ZNALOSTi PRO PRVNACKY

1.Znam svoje jméno a prijmeni, vim, jak se jmenuji
rodice.

2.Umim se rychle obléknout i pfevléknout do
cvicebniho uboru, zavazat si tkanicku.

3. Umim uklidit knizky, pastelky a hracky tam, kam
patri.

4.Dovedu kreslit tuzkou a pastelkami, malovat
barvami. Tuzku spravneé drzim.

5. Poznam barvu Cervenou, modrou, zelenou, Zlutou,
hnédou a ¢ernou.

6. Umim vystfihnout obrazek ntzkami s kulatou
Spickou.

7.Dovedu si pripravit svaCinku na ubrousek, umyt si
ruce.

8. Dovedu poslouchat mamincino vypraveéni se
zajmen a v klidu.

9. Televizni pohadky, filmy a pisnicky pozorné sleduiji
a povidam si o nich s rodici.

10. Do skolni tasky si sam ulozim véci.



